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Euregionaler Baupreis 2000

Natur erhalten -
Baureserven nutzen




Der Wettbewerb

Die Aachener Stiftung Kathy Beys widmet dem Bauen und
Wohnen eines ihrer primadren Handlungsfelder. Sie hat daher
bereits im Jahr 1999 einen Preis fiir Nachhaltiges Bauen ins
Leben gerufen, der im Jahr 2000 erstmalig grenziiber-
schreitend in der Euregio Maas/Rhein ausgelobt wird.
Schirmherr des Wettbewerbs ist Nordrhein-Westfalens Bau-
minister Michael Vesper. Die Stiftung will mit dem Wettbe-
werb gute Beispiele publik machen, zur Diskussion und
Nachahmung anregen.

Schwerpunktthema des Jahres 2000 ist der sparsame
Umgang mit Bodenflachen. Das Motto lautete ,Natur erhal-
ten — Baureserven nutzen“®.

Zum Auswahlverfahren um den Euregionalen Baupreis 2000
konnten herausragende stadtebauliche MaBnahmen, Ge-
baude bzw. Umbauten oder Umnutzungen eingereicht wer-
den, die zeigen, wie es maglich ist, zusatzliche, qualitatvolle
Wohn- und/oder Nutzflache zu schaffen, ohne zum Sied-
lungsflachenwachstum beizutragen (Innenentwicklung).

16 Bauprojekte wurden gemeldet, von der umgenutzen Kirche,
dem Altersheim auf einer Gewerbebrache, der Schulerwei-
terung bis zur Landhauspension in einem konvertierten
Bauernhof.

Nach zwei Sitzungen vergab die Jury einen Preis und zwei
Anerkennungen. Das Preisgeld betrug 5.000 Euro.

Die Jury:

e Dipl.-Ing. Runrid Fox-Kamper (1. Sitzung)

e Dipl.-Ing. Magdalena Leyser-Droste (2. Sitzung)
(Landesinstitut fiir Bauwesen, Aachen)
Dipl.-ing. Norbert Heyers, (Architekt, Aachen)
Prof. A. H. J. Kirkels (Dubo-Centrum, Heerlen,
Niederlande)
Dip.-Ing. Rita Querinjean (Architektin, Walmes, Belgien)
Prof. Hilde Schriteler von Brandt (Stadtplanerin,
Aachen), Vorsitzende der Jury
Stephanie Weis-Gerhardt (Geschaftsfiihrerin der
Aachener Stiftung Kathy Beys)

Wettbewerbsmanagement und Vorprufung

e Prof. Fred Ranft, Architekt, Aachen

Diese Dokumentation informiert uber die Zielsetzung und
die Ergebnisse des Wettbewerbs.




Natur erhalten - Baureserven nutzen

Es gibt kein Wachstum ohne Ende. Irgend-
wann sind die Grenzen des Wachstums
erreicht.

Nachhaltige Entwicklung und nachhaltiges
Bauen beinhaltet, neben anderen Aspek-
ten, den sparsamen Umgang mit Ressour-
cen, insbesondere mit nicht regenerativen
Ressourcen. Seltsamerweise wird die Frage
nach der Dauer der Verfiigbarkeit unseres
Rohbls seit vielen Jahren diskutiert, kaum
aber die Frage:

Wie lange haben wir noch freie Fldchen?
Boden als Grundlage der Landschaft und
des Naturhaushaltes erbringen eine groBe
Zahl lebensnotwendiger Leistungen fiir die
Menschen und die Umwelt. Mit der Boden-
schutzkonzeption, dem Baugesetzbuch und
dem Bundesnaturschutzgesetz wurden
allerdings Regelungen eingefiihrt mit dem

Ziel, einen sparsamen und schonenden
Umgang mit Bdden zu erreichen.

Die Begriffe ,sparsam” und ,schonend”
deuten auf ein Optimieren von Nutzung
und Bodenbeanspruchung hin. Sparsam
wird mit Bodenflichen umgegangen, wenn
bei mdglichst geringer (Boden-) Fldchenin-
anspruchnahme ein hohes MaB an nutzba-
ren Fldchen erreicht wird. Schonend wird
der Boden behandelt, wenn trotz einer
Bebauung die natiirlichen Funktionen des
Bodens wenig beeintrachtigt werden.

Von dieser Optimierung ist die Bau- und
Planungspraxis weit entfernt. So wundert
es auch nicht, dass laut statistischem Bun-
desamt, bei Fortschreibung des gegenwdr-
tigen Trends, die Bundesrepublik in ca. 80
Jahren vollstidndig aus Siedlungsflachen
bestehen wird.




Urbane Dichte einerseits und Erhalt der Landschaft andererseits — ein Modell nachhalti-
ger Entwicklung

Es ist also an der Zeit, ein neues Modell fiir die Entwicklung der Stidte und Siedlungen zu
entwickeln. ,Wandel ohne Wachstum" und ,Innenentwicklung statt AuBenentwicklung® sind
zwei der diskutierten Modelle. Seit der Umweltkonferenz von Rio kommt das der ,,nachhalti-
gen Entwicklung“ hinzu. Zu einer solchen Entwicklung gehdren u.a. ein Stopp des Siedlungs-
flichenwachstums einerseits und eine ,Kreislaufwirtschaft* bei der Inanspruchnahme von
{Boden-) Flichen sowie beim Gebaudebestand.

Viele ehemals intensiv genutzte Fldchen oder Gebdude sind heute kaum genutzt. Im Sinne der
oben genannten Kreislaufwirtschaft ist es wichtig, zu zeigen, wie auf diesen Flachen und in
diesen Gebduden neue, qualititvolle Wohn- oder Nutzflichen entstehen kénnen. Hierzu hatte
die Stiftung mit inrem Euregionalen Baupreis 2000 unter dem Motto ,Natur erhalten durch
Nutzung von Baureserven“ aufgerufen.

Die heute 40-Jénrigen kennen solche Beispiele: Wo sie als Kinder durch Wiesen gestreift sind
und im Herbst den Drachen steigen lieBen, sind in den letzten Jahrzehnten Neubaugebiete
entstanden.

Auch Aachens Siedlungsflache ist erheblich gewachsen, insbesondere durch Einfamilienhaus-
gebiete. Forschungsvorhaben haben nachgewiesen, dass in Einfamilienhausgebieten fiir jeden
m2 Wohnflache bis zu 2,5 m2 Bodenfléche fiir Gebaude, Garagen, StraBen, Terrassen etc. be-
baut oder versiegelt werden.

Unberiihrte Natur gibt es in der Bundesrepublik Deutschland nicht mehr. Unsere Landschaften
sind kulturell {iberformt, sie erfiillen fiir das stidisch-industrielle Okosystem Dienstleistun-
gen. Im Umland werden die aus den Stddten exportierten Emissionen gereinigt und sauberes
Wasser, Nahrungsmittel und Rohstoffe geliefert. Wenn es im Sommer in den Stadten schwill
und warm wird, ist kiihle und saubere Luft aus dem Umland ein Segen. Fiir die Stabilitit der
Qualitat stadtischer Lebensrdume ist es wichtig, ein Umland zu erhalten, das diese Leistun-
gen erbringen kann. Aber nicht nur die Menschen, auch Pflanzen und Tiere brauchen eine
naturnahe Landschaft als Lebensgrundlage.

Wie kann nun die gemeinsame nachhaltige Ent

wicklung von Landschaft und Stédten aussehen’

e Konzentration der Bebauung auf die Stadte
kurze Wege, Innenentwicklung — anderer-
seits die Moglichkeit, naturnahe Bereiche
innerhalb und auBerhalb der Stédte zu
erhalten?

e oder lockere und dadurch groBfléchigere
Bauformen mit geringer Dichte, aber reich
licher Begriinung; allerdings mit der Folge
dass der ,Siedlungsbrei” ins Umland flieB
und naturnahe Flachen selten werden?

Da die Bundesrepublik bereits besiedelt ist un¢

Anderungen nur begrenzt méglich sind, is

keine der beiden Alternativen allein giltig unc

richtig. Richtschnur fiir zukiinftige Planunger
muss aber das Ziel sein, das Siedlungswachs:
tum zu stoppen.
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Griinderzeitviertel wie z. B. das Aachener Freistehende Einfamilienhuser sind eine
Frankenberger Viertel weisen eine sehr Jfldchenfressende* Bauform.

hohe bauliche Dichte bei hoher Wohn-

qualitat auf.

Im Bauwesen werden enorme Material-
mengen umgesetzt. Abriss bedeutet
Abfall, Neubau bedeutet Herstellung
von Baumaterialien mit hohem Einsatz
an Rohstoffen und Energie. Die weitere
Nutzung vorhandener Bausubstanz ist
daher die nachhaltigste Ldsung.




Innenentwicklung - Reservefléachen fir die Stadtentwicklung
am Beispiel Duisburg

Dipl.-iIng. Thomas Grote,

Leiter des Planungsamtes der Stadt Duisburg

Duisburg wéchst, obwoh! es schrumpft. Die Stadt
verliert jedes Jahr ca. 2.500 bis 3.000 Einwohner.
Durch Verkleinerung der Haushalte und immer
mehr Wohnfl&che pro Person besteht aber weiterhin
ein Druck, neue Fldchen in Anspruch zu nehmen.
Wihrend die Zahl der Beschéftigten leicht stieg,
fiihrte der Abbau in der Industrie dazu, dass Duis-
burg inzwischen eher zu den Dienstleistungsstid-
ten zéhlt. So werden Industriefldchen in erhebli-
chem Umfang frei. Da der sparsame Umgang mit
der Ressource ,Boden” die Grundlage der Duisbur-
ger Stadtentwicklung ist, werden diese Flichen als
Reservepotential betrachtet.

Der Umgang mit vorgenutzten Flichen ist aller-
dings schwierig. Es gibt technische Fragen, das
Thema Altlasten und die Notwendigkeit spezifi-
schen Know-Hows im Umgang mit Industriebra-
'j] chen, den Kostenaspekt und die iberkommunale
Konkurrenzsituation bei Bauland.

Die Enwicklung Duisburgs und der
umgebenden Stédte zeigt den Trend:
Landschaft wird zur Siedlungsfidche




Trotz dieser Schwierigkeiten gibt die Stadt Duis-
burg der Ausnutzung von innerstadtischen Baure-
serven (und damit der ,Innenentwicklung”) den
Vorzug vor einem weiteren Siedlungsfliachen-
wachstum. Zwei Beispiele, die im Rahmen der
Internationalen Bauausstellung Emscherpark (IBA)
entwickelt wurden, kdnnen dies belegen:

Landschaftspark Duisburg Nord

Auf dem 200 ha groBen Geldnde des ehemaligen
Hiittenwerks der Firma Thyssen entstand der Land-
schaftspark Duisburg Nord. Das Geldnde wurde zu
einer innenstadtnahen Griinfliche und einem tou-
ristischen Highlight mit begehbarem Hochofen,
Kletterwanden, Taucherkursen im wassergefiillten
ehemaligen Gasometer und néchtlicher lllumina-
tion entwickelt.

Duisburger Innenhafen

Am Rande der Altstadt liegt dieser ca. 90 ha groBe
Teil des Duisburger Innenhafens. Entgegen der
urspriinglich geplanten Flachensanierung ent-
stand, ebenfalls als IBA-Projekt, ein Dienstleis-
tungs- und Wohnungsangebot mit sozialen und
kulturellen Einrichtungen unter Beibehaltung der
historischen Grachten und Speichergebéude. Der
Innenhafen ist ein Vorzeigeprojekt fiir den Struk-
turwandel der Ruhrgebietsstadte geworden.

Beide Projekte sind auf vorgenutzten Fldchen rea-
lisiert. Zwei vorher verschlossene Areale sind den
Biirgern zuriickgegeben worden. Landschaft ist in
die Stadt hinein entwickelt worden, Wohn- und
Nutzfldchen sind am Wasser der Grachten in reiz-
voller historischer Bausubstanz und unmittelbarer
Néhe der Altstadt entstanden. Beide Projekte bele-
gen die Mdglichkeit und die Qualititen der Innen-
entwicklung unserer Stédte, als Gegenstrategie zur
AuBenentwicklung, die mit neuem Siedlungsfla-
chenwachstum, mit Landschaftsverlust und mit
einer vertanen Chance fiir die Aufwertung der Sied-
lungskerne verbunden wére.

Landschaftspark Duisburg-Nord:
aus dem ,alten Eisen* der Industrie-
anlage wurde ein Erlebnispark
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Umnutzung alter Bausubstanz - Chancen, Grenzen, Kosten
Dipl.-Ing. Edgar Krings, Architekt, Planungsbiiro Schmitz GmbH, Aachen

Leerstand und extensive Nutzung bedeuten fiir
Geb&aude den langsamen oder beschleunigten Ver-
fall. Griinde fiir den Leerstand sind (neben schlech-
tem baulichem Zustand):

Die urspriingliche Gebaudenutzung ist nicht
mehr gefragt (z. B. Dorfschulen, Bahnhdfe an
stillgelegten Strecken, aber manchmal auch
Kirchen und Kldster).

Verénderte Produktionsbedingungen der Indus-
trie oder Wegfall industrieller Strukturen (z. B.
Zechen, Stahlwerke).

Die Gebdude erfiillen heutige Anspriiche nicht
mehr (z. B. Schulgebdude, Krankenhauser, aber
auch Wohnhéuser).

Die Vorteile fiir Sanierung, Umnutzung und Nut-
zungsintensivierung liegen auf der Hand:

Die Sanierung und Umnutzung der Gebdude
verhindert den Abriss und die dann notwendige
anschlieBende Neubebauung des Grundstiicks.
Die Intensivierung der Nutzung ersetzt Neu-
bebauung ,auf der griinen Wiese*“.

Die nachhaltigste Form des Bauens ist der Erhalt und die Wiedernutzun
bestehender Bausubstanz, da Ressourcen geschont, Energieeinsat
reduziert und Abfall vermieden werden. Zudem werden stidtebaulich
und architektonische Qualititen erhalten.

Da die Umnutzung vorhandener Bausubstanz jedoch nicht nur Chance

bietet, ist zu beachten, ob die folgenden Voraussetzungen erfiillt werden:

e geeignete Trag- und Baukonstruktionen, Gebdudegeometrie
(Raumhthen, Gebéudetiefe)

* zukunftsfahige Grundrissldsungen (vertikale und horizontale
ErschlieBung, Belichtung, Beliiftung, Umfeld)

e Erhalt griBerer Teile der Bausubstanz (baulicher Zustand, Umbau-,
Erganzungsnotwendigkeiten)

e Umnutzung im Rahmen vertretbarer Kosten (vergleichbare Neubau-
kosten).

Erst nach Abwégung der Chancen und Grenzen ist die Entscheidung fii
oder gegen eine Umnutzung und evtl. Nutzungsintensivierung fundier
zu treffen.



Die Gebdude des
#Zinkhiitter Hofs“ wurden
zum Industriemuseum
umgenutzt.

Fldchenrecycling in der Region Aachen, auf dem Gelédnde der ehe-

maligen Zeche Anna in Alsdorf entstehen Wohnungen und Flichen
fiir Handel und Dienstleistung

Eine ehemalige Fabrik in Linnich wurde zum deutschen
Glasmalereimuseum umgenulzt,




Der Preistrager
Umbau eines Zeilenbauernhofes, Schroufstra3e 69,

Aachen

,Der Hausbau wurde Teil unseres Familien-
lebens®, erinnert sich Ralf Martin Barth.
Gemeinsam packten die beiden befreunde-
ten Familien mit 5 Kindern die Sanierung und
Erweiterung eines alten Bauernhofes an.

Das Gebdude, 1734 errichtet, bildete mit
Scheune und Stallungen einen zeilenfor-
migen Hof. Durch Erbteilung wurde ein
Gebdudebereich abgetrennt, zum Wohn-
haus umgebaut und mit einer Putzfassade
auch gestalterisch vom anderen Gebaude-
teil unterschieden.

Aber auch dieser andere Gebédudebereich erhielt — nach dem dama-
ligen Versténdnis der Eigentimer — eine moderne Gestaltung. Die
alten Blaustein-Fenstergewéinde wurden entfernt, die Fensterdffnun-
gen vergroBert. Die Natursteinfassade erhielt eine weiBe Fugenbe-
malung.

Die Bauleute und Planer nahmen sich liebevoll dieser vernachldssig-
ten historischen Bausubstanz an. Hier wurde kein denkmalpflegeri-
sches Kleinod, sondern ein iiber Jahrzehnte hinweg stark verander-
tes und ,geschundenes” Bauwerk in einen Zustand versetzt, der es
heutigen Betrachtern erméglicht, die Vergangenheit zu erfahren.
Das Ergebnis wurde mit dem Euregionalen Baupreis 2000 ausge-

zeichnet.




Der Preistrager

Das umgebaute Gebdude soll ausreichend
Platz fiir zwei Familien mit fiinf Kindern,
einem Biiro, Nebenrdumen und Garage
bieten. Hierzu musste der Zeilenbauernhof
erweitert werden.

Dies geschah durch die Anhebung des
Daches und durch das Anfiigen von einfa-
chen Holzkuben. Der aufgemauerte Bereich
wurde durch eingelegte Ziegelschichten
bewusst sichtbar gemacht,

Die beiden Wohneinheiten wurden neben-
einander angeordnet. An der Riickseite
wurden die Privatraume erweitert, an der
Vorderseite eine Garage gebaut. Im Ober-
geschoss des linken Gebiudeteils ent-
stand ein Biiro, es ist Uiber die Garage und
eine Briicke separat erschlossen. Beson-
derer Gag: Die Briicke Issst sich wie eine
Zugbriicke hochziehen.

Bauherren

Ralf Martin Barth

Jutta Kreus-Barth 3
Aga Swaton-Hdckels *5
Wolfgang Swaton
Jonas, Judith, Michael,
Till, Tobias

Projektsteuerung und Bauleitung ;
Ralf Martin Barth

Architektonische Gestaltung
Elmar Heimbach

Ausfiihrungsplanung
Carolin Berndsen

Statik
Rainer Nticken

Baubiologie
Jutta Kreus-Barth

Haustechnik
JM Dienstleistungen
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Das historische AuBen-
mauerwerk ist ein inhomo-
genes Zyklopenmauerwerk,
bestehend aus Grauwacke
und anderen in der Umge-
bung verfiigbaren Steinen.
Vermdrtelt wurden sie mit
Kalk und Lehmmortel.

Die Wandstarken betragen
2zwischen 50 und 70 cm.

J 1934 1997 2000




Optische Qualitat

Die Herausforderung bestand darin, an die
Geschichte des Hauses zu erinnern, chne
zu historisieren. Inspiriert durch die Geo-
metrie des Rahmengebélks eines Scheu-
nentores ist der Hauseingang einer der
beiden Familien entstanden.

Der Umbau und die Erweiterung des Zei-
lenbauernhofes weist straBenseitig die der
historischen Bausubstanz und der Orts-
randlage entsprechenden Formen- und Ma-
terialsprache auf. Die Umrisse der urspriing-
lichen Fenster waren noch zu erkennen, sie
wurden im Erdgeschoss wieder mit Blau-
steingewéinden eingefasst.

Das alte Scheunentor, das von einem Eichenbalken iiberdeckt war,
wurde zum zweiten Wohnungseingang. Der von den Vorbesitzern auf-
gebrachte Anstrich der Fugen zwischen den Natursteinen wurde ent-
fernt. Dies war schwierig, da die Steine nicht, z. B. durch Sandstrahlen,
beschédigt werden sollten.

Die ehemalige Trauflinie ist durch eine Ziegelsteinreine markiert, so
dass die Aufstockung ablesbar ist. Oberhalb zeigt sich die neue Nut-
zung bereits durch groBere Fensterdffnungen.

Im Inneren wurde das Gebdude weitgehend neu errichtet und heuti-
gen Nutzungsanspriichen entsprechend umgebaut.




Flachengewinn

Das Gebéude bietet heute einer kleinteiligen Mischung von Wohnen und Arbeiten Platz.

Der alte Hof wurde von zwei Bewohnern genutzt, er enthielt:neben|150-m2 Heuboden lediglich
etwa 100 m2 Wohnfldche. Durch die Erweiterung wurde diese Fliche verdreifacht. So wurde
Platz fiir neun Bewohner geschaffen. Hinzu kommen Biiroflachen fiir.vier Arbeitsplatze sowie
weitere Nebenflachen.

Neue, qualitdtvolle Rdume entstanden. Dies, chne dass weiteres Siedlungswachstum verur-
sacht worden wire.



Der Giebel ldsst die Aufstockung
um ca. 1,50 m erkennen.
Das Dach wurde wieder mit
den alten Ziegeln der Sorte
JAlte Raerener Tonziegel"
gedeckt.

Die Dachfidche selbst bleibt
~ nach historischem Vorbild —
ohne Offnungen.

Zwei Familien mit neun Personen und vier Biiroarbeitsplétzen finden in dem erweiterten
Gebaude Platz.




Die alten Wohnrdume waren nicht groB
und durch die kleinen Fenster sehr
dunkel. Die Ausstattung und der Wohn-
komfort waren ungeniigend.

Da die Zimmer zudem sehr niedrig
waren und die Aufteilung ungiinstig,
entschlossen sich die Baufamilien
dazu, groBe Teile des Gebéudes abzu-
reiBen und nach ihren Bediirfnissen
neu aufzubauen.
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Wohnqualitat

An der Siidseite des Geb&udes wurde eine neue Form
und Materialsprache entwickelt. GroBziigig verglasti
Flachen und ein Balkon {iber die gesamte Breite de
Riickfront bringen viel Licht ins Haus, verbinden die bei
den Wohneinheiten und erméglichen einen reizvoller
Ausblick in die hiigelige Landschaft und das Indetal
Auch die riickwartige Dachfliche wurde nicht durct
Aufbauten gestdrt, zur Belichtung der Riume diener
Dachfléchenfenster.

Diese Wohngqualitdt wurde allerdings mit einer hoher
Umbauintensitét erkauft. Um groBziigige, offene Raum-
folgen im Erdgeschoss zu gewinnen, wurde auf neue
Winde weitgehend verzichtet. Die Lasten wurden vom
betonierten Treppenhauskern und zwei Stiitzen {iber-
nommen.,
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links: Die kleinen Riume und die
ungiinstige ErschlieBung sind
erkennbar.

rechts: Neben der Trennwand zwi-
schen den beiden Wohnungen
sind lediglich die Treppenhaus-
kerne massiv. Die iibrigen Innen-
wénde, die Gartenfassade und der
Anbau sind in Holzstdnderbau-
weise errichtet.



Der Treppenhauskern wird zu einer gestalterischen und haustechnischen Besonderheit. Die Tritt- und
Setzstufen sind in die schalungsrauhen Sichtbetonwénde mittels Schablonen eingelassen. Zugleich
wurden diese Wande fir die Raumheizung aktiviert. Uber integrierte Kupferrohre wird die Betonwand
wihrend der Heizperiode auf 25 bis 28 °C erwdrmt und so ein behagliches Raumklima geschaffen.
Die Boden aus Holzdielen, die Betonwiinde der Treppe und die lehmverputzten Innenwénde vermitteln
einen ruhigen und zugleich spannungsvollen Raumeindruck.




|  Erneuerbare Energie

Sparsamer Umgang mit nicht erneuerbaren Ressourcen ist ein wichtiges Kennzeichen des nachhalti-
| gen Bauens. Neben der versiegelten Bodenfliche kommt dem Energieverbrauch zur Beheizung und
i zur Warmwasserbereitung eine zentrale Bedeutung zu. Das Geb&ude reagiert darauf, indem die Ener-
gieverluste minimiert und die Energiegewinne maximiert werden.

Energielieferant dieses Geb&udes ist in erster Linie die Sonne. Das Geb&ude richtet sich ,passiv-solar”
auf maximalen Warmegewinn durch groBe, mit 3-Scheiben-Isolierglas versehene Siidfenster ein. Aktiv
wird dariiber hinaus die Sonnenenergie in Kollektoren gesammelt. Dort wird Brauchwasser erwérmt.
Besonders innovativ ist die Nutzung der Sonnenenergie zur Unterstiitzung der Gebdudeheizung. Die
Kollektoren speisen einen Speicher, der Warmwasser auf verschiedenen Temperaturniveaus fiir unter-
schiedliche Nutzungen bereithélt.

Eine ca. 25 m groBe Solaraniage
erwdrmt nicht nur das Badewasser, sie
unterstiitzt auch die Heizung des
Gebéudes.

i) W
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Die Siidfassade ist fiir ein Wohnen mit der Sonne entwickelt worden. Im Winter féllt die niedrig
stehende Sonne tief in das Gebéude ein und erwédrmt die Siidrdume. Die Liiftungsaniage bringt
einen Teil dieser Wirme auch auf die Gebéudenordseite. Im Sommer verschattet der vorge-
lagerte Balkon die Fassade und schiilzt so das Gebéude vor Uberhitzung durch die hochste-
hende Sonne.

Der groBe Balkon auf der
Stidseite lddt zum Verweilen
ein, verbindet die beiden
Wohnungen und ermdglicht
den Ausblick in das Indetal.
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Da das Bruchsteinmauerwerk der Fass-
sade auBen sichtbar bleiben sollte,
wurde eine AuBendimmung ausge-
schiossen. Eine fehlende Ddmmung
hétte nicht nur kalte und daher unbe-
hagliche Wénde zur Folge gehabt, sie
hitte auch zu Tauwasserbildung auf
der Innenseite und damit zu Schimmel-
bildung fiihren kénnen. Daher wurde
die AuBenwand von innen geddmmt.
Um einen diffusionsoffenen Aufbau zu
erhalten, wurde eine Zellulosefaser-
démmung mit Lehmputz gewdhit.




Das urspriingliche Grundstick war
nahezu volistindig versiegelt, das
gesamte Regenwasser wurde in die
Kanalisation eingeleitet.

Nach dem Umbau wurden die befestig-
ten Fldchen minimiert und versicke-
rungsfihig gepflastert.

Energie und Wasser

Das Bau- und Haustechnikkonzept sieht einen
sparsamen Umgang mit Energie und Wasser vor.
Der Heiz-Energieverbrauch wurde durch Dammung
aller AuBenbauteile auf den Standard eines Niedrig-
energiehauses reduziert. So erhielt das neue Dach
eine 290 mm starke DAmmung aus recyceltem Zei-
tungspapier, Zelluloseflocken.

Auch die Liiftungswarmeverluste wurden durch
eine kontrollierte Be- und Entliiftung mit Warme-
riickgewinnung um etwa 90% verringert.

Ein Teil der Dacher ist begriint, von den iibrigen
wird das Regenwasser in einer unterirdischen
Zisterne gesammelt und genutzt. Das Abwasser
wird in einer eigenen kleinen 3-Kammer-Kléranla-
ge gereinigt und kann zukiinftig auf dem Grund-
stiick versickert werden.
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Leichte Trennwénde aus nach-
wachsenden Rohstoffen: Holz-
stdnderwdnde, spéter ausgefacht
mit Zelluloseplatten, bekleidet mit
Lehmputz.

Der Lehmputz enthalt Beimengun-
gen von Strohfasern. So enisteht
durch das Spiel von Licht und
Schatten eine einzigartige, leben-
dige Wandoberfidche.



Baustoffe

Die Baustoffwahl erfolgte weitgehend nach
okologischen, teilweise nach baubiologi-
schen Kriterien. So wurden Holzteile des
alten Dachstuhls als Treppenstufen wie-
dergenutzt.

Die neuen Fassaden sind aus einem Holz-
stinderwerk konstruiert und mit unbehan-
deltem Douglasien-Holz verkleidet.

Die neuen Innenwinde bestehen aus einem Holzsténderwerk mit
Zellulosefiillung. Die nicht tapezierten Wande zeigen den Lehmputz,
z.T. mit Marmormehlfarben behandelt. Lehmputz wirkt ausgleichend
auf die Raumluftfeuchte und sorgt so filr ein einzigartiges Raumklima.
Einige Fensterrahmen sind aus unbehandeltem Eichenholz. Alle
Béden bestehen aus Holzdielen, die nicht lackiert, sondern gedlt und
gewachst sind.




Umbau von Wohnhausern zu einem Kindergarten,
Jackstrafe 5, Aachen
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Die Fassade der alten Wohnhauser erfuhr nur geringfigige
Verdnderungen.

Eine neue Pergola erschiieBt den Freibereich auf der
Gebédudertickseite optisch.




; | d
-——L,Tlﬁ-a—u—n- —_ Die Grundrisse des Erdge-
| 8 TERRASSE RASSE
V o & ol | o Jio[Jo schosses (oben) und des
143 O 1 2n ] its O Qs jf HAng Obergeschosses (unten)
GROSSEXR SR.GALM 3 igl I LEERI GNOSSER  GN.RAUM 2 * - )
I E - ] OO . zeigen, dass die Raumauftei-
o 5 W s b S L7 OO lung weitgehend erhalten
Bﬂo 0O L T HHET blieb.
| TLEIKER GARAM T s 7
- i) O[Ol 25 s 1w _n Ein Anbau an der linken
- i : Gebiudeseite enthélt im
Obergeschoss einen Ver-
sammiungsraum.
G — it
o o 106614
._C)Dm_og)_,;mu_ )
o omssenon st | o
) of - CR
Tz Sfr=r"ot
o || et mn!: opoo
1 32|
|, | Flachengewinn | Innenraumqualitt
Die alten Doppelwohnhaduser hatten jeweils Der schonende Umgang mit der alten Bausubstanz
eine Wohnflache von ca. 260 m2, Durch die setzt sich auch im Innenraum fort.
Umnutzung und den Anbau eines neuen Gleichwonhl gelingt es, nutzungsadéquate, groBzii-
i Gebaudeteils entstanden ca. 1.000 m2 Nutz- gige, helle und kindgerechte Rdume von anspre-
flache fiir den Kindergarten. chender Qualitdt anzubieten. Sollte der Bedarf an

Kindergartenplatzen in der Zukunft geringer sein,
kdnnen die Gebdude wieder einer anderen Be-
stimmung zugefiihrt werden.




Der Zugang vom Treppenhaus erhélt durch die
geschwungene Wand aus Glasbausteinen die
erforderliche GriBe und Belichtung.

| Okologie und Okonomie

Durch die geringe Umbauintensitét sind die Baukos-
ten giinstig, sie blieben 37% unter denen eines ver-
gleichbaren Neubaus. Okologische und 6konomische
Ziele bilden hier keinen Gegensatz.

Die weiteren Gkologischen Kriterien des Wettbewerbs
sind teilweise vorbildhaft beriicksichtigt worden. So
ist der Heizenergieverbrauch der Kindertagesstétte
etwa auf das Niveau eines Niedrigenergiehauses
begrenzt worden. Im unsanierten Zustand ist mit
einem Verbrauch von ca. 320 kWh/m2a zu rechnen,
das sanierte Gebdude hat dagegen einen ca. 80%
geringeren Verbrauch.




2. Anerkennung
Sanierung einer denkmalgeschutzten Fabrikanlage,
KonigstraBe 29, Aachen

Die denkmalgeschutzte Maschinenfabrik
entstand in mehreren Bauabschnitten in
den Jahren 1850 bis 1895. Dort wurden
sogenannte Kratzenbander aus Leder und
Eisendraht als Werkzeug zum Kammen von
Wolle hergestellt. Nachdem auslandische
Produzenten das Produkt billiger anbieten
konnten, wurde die Produktion 1897 ein-
gestellt. AnschlieBend hatte dort Hugo Jun-
kers sein Forschungslabor fur Fluggerate.
1970 wurde ein Umlegungsverfahren mit
dem Ziel des Abrisses der Fabrik und einer
groBflachigen Sanierung des Quartiers ein-
geleitet. Erst 1982 erreichten die Eigentu-
mer, dass die Gebaude nicht abgerissen
wurden.

In den letzten Jahrzehnten vor dem Umbau lagen groBe Teile der
Fabrik brach oder sie wurden nur extensiv genutzt. Mit der Umnut-
zung der alten Fabrik in der KonigstraBe wird ein kleinteiliges Neben-
einander von Wohnen und Arbeiten (vom Kiinstler bis zum High-Tech-
Ingenieurbiiro) erhalten bzw. erstmals hergestellt. Zehn Wohnungen
und zwolf Gewerbeeinheiten entstanden auf den ca. 1.440 m2 vor-
handenen und den durch Dachgeschossausbau neu gewonnenen
Flachen von 265 m2.

Nach Abschluss aller MaBnahmen werden 2.156 m2 hochwertige
Wohn- und Birofldchen zur Verfligung stehen.

Die historische Hiille wurde nicht nur erhalten, sondern auch behut-
sam restauriert und erganzt. Es sind groBzigige offene und helle
Raume entstanden, in denen die Relikte der ehemaligen Industrie-
nutzung liebevoll in Szene gesetzt wurden.




Gesunde Baustoffe, die man sieht (Holzbdden, gedlt)
und die man nicht sieht (Zwischensparrendémmung aus
Lehm-Stroh-Gemisch).

Vor dem Umbau bot die Fabrik ein unattraktives Bild.




l High-Tech-Arbeitspidtze in reizvollen Rdumen mit Gusseisenstutzen
der alten Maschinenhalle
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Optische Qualitat

Eine besondere Qualitét bieten die Holzbdden, die
fast iiberall erhalten wurden. Sie wurden von alten
Anstrichen befreit und anschlieBend gedlt. Das Holz
ist so sinnlich erfahrbar, es bringt einen angeneh-
men Geruch, ist optisch wirksamer und trégt zu
einem angenehmen Raumklima bei. Die raumkli-
matischen Qualititen werden gesteigert durch den
in allen Gebdudeteilen verwendeten Kalk- und
Lehmputz, der mit Kreide-, Leim- und Kalkkasein-



Fiir die Ddmmung der Dach-
fldche wurde Stroh aus
biologisch-dynamischem
Anbau verwand!, das mit
Lehmschidmme iber meh-
rere Tage getrankt wurde.

Materialien

Eine Besonderheit der Sanierung
der alten Maschinenfabrik ist,
dass weitgehend kompostierbare
Materialien eingebaut wurden.
Ein Vorteil, der bei einer zukiinfti-
gen Sanierung nicht nur umwelt-
vertrdglich ist, sondern auch Ent-
sorgungskosten spart.



Baubiologie

farben behandelt wurde.

Besonderer Schwerpunkt des Projektes ist die baubiologisch begriindete Aus-
wahl von Baustoffen und deren Verarbeitungstechnik. Es wurden Vergleiche
zur gesundheitlichen Relevanz und eigene Experimente mit Baustoffen eben-
so vorgenommen wie Reisen, um Materialien selbst zu priifen und selbst
auszusuchen. Da sogar eigene baustoffgerechte Verarbeitungstechniken ent-
wickelt wurden, sind in dem Projekt (iber das Wettbewerbsthema hinaus,
wertvolle Erkenntnisse gewonnen worden, die es wert sind, den Architekten,
Studierenden oder Bauwilligen zugénglich gemacht zu werden.

So wurden die Gefache der Sattelddcher mit einem Gemisch aus Lehm,
Strohhacksel, Sdgemehi und Plochermehl gefiliit. Einige leichte Trennwande
wurden mit Heizschlangen bestiickt, mit den gieichen Materialien wie die
Dachschréigen ausgefiilit und mit Lehmschilfmatten und einem Feinputz aus
Eben-Ezer-Erde bekleidet. Die erwdrmten Innenwénde bringen eine ange-
nehme Strahlungswirme in die Raume. Hierdurch kann die Raumlufttempe-
ratur etwas niedriger gehalten werden, wodurch der Heizenergieverbrauch
trotz der z. T. noch einfach verglasten Fenster iiberraschend niedrig ist.

Die gebogenen Trennwénde im Gebaudeinneren sind gestal-

terischer Blickfang. Durch Heizzschiangen im Inneren und
Lehmputz tragen sie zu einem behaglichen Raumklima bei.
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Die Aachener Stiftung Kathy Beys

Die Stifterin gab der Stiftung den Auftrag, einen Beitrag ,zur Erhaltung der natirlichen
Umwelt und der Lebensbedingungen fiir Mensch und Tier" (Satzung) zu leisten.

Die Sicherung unserer Lebensbedingungen wird als Schnittpunktaufgabe Gkologischer,
dkonomischer und sozialer Aspekte verstanden. Die Stiftung fokussiert ihre Aktivititen
auf die Schnittstelle von Okologie und Wirtschaft aus der Erkenntnis heraus, dass genau
hier der Engpassfaktor bei der Umsetzung lebenswerter Rahmenbedingungen liegt. Die
Stiftung versucht Wege aufzuzeigen, wie dkonomische Prozesse mit der (Okologie im
Einklang strukturiert werden kénnen.

o Die Stiftung ist operativ tatig, d. h. sie entwickelt Projektideen und setzt Projekte
selbst exemplarisch durch.

¢ Die Stiftung sucht ékologisch innovative Ansétze bei wirtschaftlichen Vorgéngen.

e Die Stiftung sucht Akteure, die solche Ansétze beispielhaft umsetzen.

» Die Stiftung will mit positiven Beispielen motivieren, anstatt durch Negativpublizistik
zu frustrieren.

 Die Stiftung betreibt intensive Offentlichkeitsarbeit und bietet dkologisch

engagierten Akteuren eine Plattform.

Die Stiftung will einen Beitrag zum Zusammenwachsen in der

Euregio Maas-Rhein (Aachen-Maastricht/Heerlen-Liittich) leisten.
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