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Grundsaizliches

1.

Welche Arten vo

n Holzhéusern gibt es?

HolzhGuser werden nach unterschiedlichen Konstruktionsprinzipien errichtet. Besfimm-
ten in der Vergangenheit der Blockbau und der Fachwerkbau das Baven mit Holz, so
kommen heute fir modeme Holzbauwerke vor allem der Holzrahmenbau, der Holzta-
felbau und der Holzskelettbau zum Einsatz.

Holzbausystem | Ausfihrende Firmen Vorteile / Unterschiede
Holzrahmenbau | Holzbetriebe, Zimmereien Vorfertigung in der Werkstatt,
Fertigstellung auf der Baustelle
Holztatelbau Zimmereien in Zusammenarbeit hohe Vorfertigung, Montage
mit Abbundwerken, Fertighausbau | auf der Baustelle
Holzskelettbau Holzbetriebe/Fertighausbau besondere Architektur
Massivholzbau Holzbetriebe traditioneller Blockhausbau, Bretter-
verwertung mit verleimten oder ge-
nagelten Bauelementen
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2. Gibt es ein Gitesiegel fiir fachgerechten Holzbau?
Es gibt eine Fiille von Gitesiegeln, das bekannteste ist das des AKOH [Arbeitskreis
Okologischer Holzbau, Stedefreunder Str. 306, 32051 Herford, Tel 05221-
347943), ein Zusammenschlu von Architekten, Tragwerksplanem, Fachingenieuren,
Holzbaubetrieben und ausfihrenden Firmen. Der AKOH hat einen eigenen Qualitéits-
standard fir Holzhéuser gesetzt, der sehr umfassend ist, die Mitglieder sind diesem
Standard verpflichtet, allerdings wird keine Institution, die ein Gittesiegel vergibt auch
die entsprechende Haftung lbemehmen. Es macht also immer Sinn, wenn Bauwillige
sich Gber die am Bau Beteiligten (Architekt, ausfihrende Firmen etc) informieren, ferti
ge Bauten anschaven und, wenn méglich, mit den Bewohnern tber deren Erfahrun-
gen sprechen.

Baurecht

3. Wieviel Stockwerke hoch kann ein Holzhaus gebaut werden?
Hinsichtlich der Tragféhigkeit und Haltbar-
keit gibt es keine Einschrankungen der H-
he von Holzhé&usern. Bzgl. der baurecht
lichen Anforderungen sind zur Zeit jedoch
nur Gebdude mit bis zu drei Vollgeschos
sen problemlos zu redlisieren. Die Bau-
ordnung fir das Land Nordrhein-Westfalen
wird z.Z. berarbeitet, Erleichterungen
fir den Holzbau sind in Aussicht gestell:.

4.  Gibt es Genehmigungshindernisse beim Bau von HolzhGusern?

Im Rahmen des Genehmigungsverfahrens werden viele Kriterien iberprift, z.B. die
Abstande eines Gebdudes zu den Nachbargebduden, die GréBe der iberbauten
Flachen im Verhélinis zur Grundstiicksfldche, die Art und Neigung des Daches und
vieles andere mehr. Holzbauten unterliegen hier den gleichen Bedingungen wie
Massivbauten. Unterschiede bestehen i.d.R. nur in Hinblick auf den Nachweis des
baulichen Brandschutzes und des Schallschutzes. Die diesbeziiglichen Anforderungen
sind leider in jedem Bundesland anders, da jedes Bundesland eine eigene Bauord-
nung hat. Vereinfachend kann man sagen, dass es nie Probleme bzgl. Brand- oder
Schallschutz geben wird, will man ein freistehendes Einfamilienhaus in Holzbauweise
errichten. Will man ein Reihenhaus bauen, so werden an die Gebdudetrennwand
Anforderungen (Schall-, Brandschutz) gestellt, die aber auch ein Holzbau problemlos
erfillen kann. Dies gilt auch fir Gebdude mit 2 Wohneinheiten. Bei Gebduden mit
mehr als zwei VWohneinheiten und bis zu drei Vollgeschossen bestehen vielféltige An-
forderungen bzgl. tragender Wénde, der Decken, der Gebdudetrenn- und Woh-
nungsabschluss- und der Treppenhauswénde. Alle diese Anforderungen kénnen aber
problemlos erfiillt werden (vgl. Fragen zum Schall- und Brandschutz).
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Konstruktion

5. Wie groB kénnen die Zimmer in einem Holzhaus sein, ohne daf3 Stitzbalken im

Raum stehen?

Die im Wohnungsbau iblichen Raumabmessungen sind auch im Holzbau problemlos
herstellbar. Dass auch gréBere Raume, z.B. in gewerblichen Gebduden, mit beson-
deren Holzkonstuktionen (z.B. Leimholz) maglich sind, zeigen auch Briickenbauwerke

aus Holz mit Spannweiten von 20 m und mehr.

6. Kann man Holzhéuser mit einem Keller baven?@

Ein Holzhaus hat i.d.R. eine Bodenplatte aus Beton. Unter dieser Bodenplatte kann

ein konventionell gebauter Keller sein — oder auch nicht.

7.  Auf welchen Fundamenten muB3 ein Holzhaus stehen@

Ein Holzhaus erhdlt ganz normale Fundamente, die i.d.R. aus Beton sind, und deren

Bemessung sich nach der Tragféhigkeit des Baugrunds richtet.

8. Wie sehen die Wande zwischen den Holzbalken in einem Holzhaus aus?

Die senkrechten Halzer nennt man Sténder oder Pfosten, die waagerechten, je nach
lage, Schwelle oder Réhm. Das Gerist dieser Hélzer wird beidseitig mit Holzwerk-
stoffplatten beplankt. Der Zwischenraum wird mit Dammstoff (z.B. Mineralwolle oder
Zelluloseflocken) ausgefillt. In modernen Holzhéusern wird auf der Innenseite der Au-
Benwénde eine Installationsschicht vorgestellt. Diese besteht aus einem Zwischenraum
von 4-6 cm, der leitungen (Heizung, Elekro) Steckdosen etc. aufnehmen kann. Der
Zwischenraum wird anschlieBend mit Dammstoff ausgefillt und auf der Innenseite mit
einer sog. OSB-Platte (Orientet String Board) und/oder einer Gipskartonplatte be-
plankt. Die Installationsschicht erméglicht die Nach-nstallation von Leitungen und ver
hindert Lleckagen in der AuBenhiille, da keine leitungen in der eigentlichen AuBen-

wand verlegt werden missen.

Zellulosedammstoff 14 cm,
eingebl

05B-Plalte 15 mm aussteifend,
diffusionsbremsend,
Winddichtung

Boden-Deckel-Schalung in Lirche
oder altern. Holzxementplatte 16 mm

Raum fiir Installationen,
Zelluloseddmmstoff 6 em,
Lattung 4 x 6 cm,

Konterlattung B s, Raster 61 cm
. : © OSB-Hol . o
Holzfaserddmmplatte mit 9 mm

Nut und Feder

18 mm bitumiert,
Feuchte- und Windsck

diffusionsoffen

Gipskartonplatte 10 mm

Installation ohne Durchbrechen
Stiinder 6 x 14 em, der Winddichtung

Raster 81,5 em

Luftdichte Abklebung
der StoBfugen mit
armierter Baupappe

P SR LT
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Q. Aus welchen Hélzern werden Holzhduser gebaut2

Die Aussenwand eines Holzhauses besteht aus der Fassadenverkleidung (Holz, Putz,
Klinker, Platten), der tragenden Wandkonstruktion und der Installationsschicht (s. vori-
ge Frage).

Fassade: Die Fassade wird immer hinterliftet, auf einer Lattung ausgefihrt. Die Ver-
kleidung kann, je nach Geschmack, aus vielerlei Materialien bestehen. Wer sich fiir
eine Holzverkleidung entscheidet, sollle méglichst Larchenbretter wahlen, da diese
Holzart sehr widerstandsféhig gegen Witterungseinflisse, und trotzdem preiswert ist.
Méglich ist auch Red Cedar (teurer aber noch widerstandsfihiger) oder (Kiefer, billi-
ger aber nicht so haltbar). Die Bretfer kdnnen gehobelt oder ungehobelt verlegt wer-
den. Eine vertikale Verbretterung (die Fugen zwischen zwei Breftern werden jeweils
von einer leiste abgedeckt) wird als Boden/Deckelschalung bezeichnet, die horizon-
tale Verlegung, wobei jeweils ein Brett das andere ein wenig iberdeckt, bezeichnet
man als Stilpschalung. Denkbar ist auch die Verkleidung mit Holzplatten (sog.

Dreischichiplatte), meist aus Douglasie.

1 2 3 4

4

Typenibersicht AuBenschalung:

1 Stilpschalung _ %
2 Holzschindeln _

3 Fasebretter :
4 Wasserschlagschalung
5 Brettschindeln

6 Deckelschalung mit gleicher Teilung: 3‘

7 Sperrholzpansele -
8 Deckelschalung mit schmaler Fuge

H SRS
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AuBlenwand: Die tragenden Balken bestehen aus Konstruktionsvollholz (KVH, siehe
auch Frage Nr. 32). Die Beplankung der AuBenwand auf der AuBenseite aus einer
wasserfesten Holzwerkstoffplatte z.B. einer diffusionsoffenen Wand- und Dachplatte
(DWD-Platte), aut der Innenseite z.B. aus einer OSB-Platte (Orientet String Board, ef-
ne Art, grobe” Spanplatte) und/oder einer Gipskartonplatte (GK-Platte).

10. Kann ich (iberall] schwere Schrénke (Kiichenschrénke) aufhéngen?
Wenn man die innere Verkleidung mit einer doppelten Beplankung ausfihrt, kénnen
Ubliche Oberschrénke, Heizkérper und Regale unmittelbar angediibelt werden. Wer
will, kann zur Sicherheit bei besonderen lasten im Bereich der Installationsschicht
kleine waagerechte Balken einbringen.

11. Wie ist das mit der Dampfsperre bei einem Holzhaus@

Der bauphysikalisch richtige Aufbau von AuBenbauteilen ist sehr wichtig. Auch bei
einem (blichen Dach mit Sparren wird eine Dampfsperre eingebaut, um zu verhin-
dern, dass Raumlufifeuchte in die Dach- oder bei einem Holzhaus in die Wandkon-
struktion eindringt und dort kondensiert. Bei modemen Holzhauskonsiruktionen und
auch bei Déchern verl&Bt man sich allerdings zunehmend nicht mehr auf die Dampf-
sperre [an Durchdringungen wie z.B. Dachfenstern oder Leitungen kann dann doch
feuchte Luft eindringen), man baut vielmehr die Konstruktion nach auBen hin diffusi-
onsoffen auf. Dies bedeutet, dass die geringen Mengen eingedrungener Feuchte
nach aulen verdunsten kénnen. Zum Nachweis, dass dies auch méglich ist, gibt es
Berechnungsverfahren, die lhr Architekt beherrscht. lesen Sie zu dieser Frage bitte
auch die folgende Antwort.

12. Ist ein Holzhaus wirklich winddicht2

Eine winddichte Ausfihrung ist nicht nur wegen der Behaglichkeit wichtig (Zugluft),
sondern auch aus Grinden der Energieeinsparung und der Bauschadensvermeidung.
Bei einem Holzhaus wird eine winddichte Ebene eingebaut, die der Architekt bei der
Plaung festlegen muB. Dies kann eine Folie oder ein verstérktes Windpapier sein,
oder auch eine Platte (z.B. die sog. OSB-Platte]. Besondere Bedeutung kommt den
Durchdringungen dieser Winddichtungsebene zu (Fenster, Leitungen efc.]. Dort, wo
diese sich nicht vermeiden lassen, werden z.B. die Fensterrahmen mit einer speziellen
Folie und einer ebenfalls hierfir speziell entwickelten Klebefolie an die Winddich-
tungsebene angeschlossen. Im Ubrigen gilt es, die Anzahl der Durchdringungen még-
lichst gering zu halten (z.B. durch eine Installationsschicht, vgl. Frage Nr. 8).

Ob ein Holzhaus winddicht ist, kann leicht mit dem sogenannten Blower-Door-Test
Uberprift werden (fragen Sie hierzu lhren Architekten).

13. Wie wird die daverhafte Dichtigkeit von Fugen und Anschliissen gewdhrleistet?
Anschlisse, z.B. bei Beplankungen der Wande werden mit Nut und Feder oder mit
Stufenfalz ausgeristet. Zusatzlich kénnen eine Folie oder ein Windpapier auf der
ganzen Flache aufgebracht werden oder die Fugen und StéBe mit einem speziell
hierfur entwickelten Band verklebt werden. Dariiber hinaus werden Durchdringungen
soweit wiemdglich verringert. Auch Fensteranschlisse an die Beplankung u.&. wer
den mit Folie und Klebeband luftdicht angeschlossen.
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Waérmeddammung

14. So dinne Wénde, démmt denn das so gut wie eine Steinwand?
Entscheidend fiir die Wérmedémmung ist die Dicke und die Dammfchigkeit des
Dammstoffes. Bei Holzbauten sind die Gefache zwischen den Stitzen der AuBen-
wande mit Dédmmstoff ausgefillt. Da diese Gefache meist 16 cm stark sind, haben
sie ohne besondere Anstrengung mit 16 cm Dammstoff eine Dammwirkung, die fiir
Niedrigenergiestandard ausreicht. Wer mehr démmen méchte, kann dies tun, indem
er die Wénde dicker macht (z.B. Gefache 20 em tief).

15. Was heiBit denn eigentlich Niedrigenergiestandard?@
Seit einigen Jahren gibt es Vorschrifien, die den Heizenergieverbrauch von Gebdu-
den begrenzen sollen. Gegenwartig gilt die Warmeschutzverordnung (WSVO) aus
dem Jahr 1995. Wéhrend der Baubestand meist ungedammt ist, und in erheblichem
MaBe Heizenergie verbraucht, benstigen nach dieser Vorschrift gebaute Einfamilien-
héuser etwa 10 Lliter Heizdl pro m2 Wohnflache und Jahr, ein Niedrigenergiehaus
(NEH) bendtigt nur noch etwa 6 liter Heizél.

16. Was ist denn ein Passivhaus?
In Passivhdusern wird durch neuartige Bau- und Haustechnik der Heizwarmebedarf
um Q0 % und der Bedarf an Haushaltsstrom um 50 % gesenkt. Eine herkémmlich
Heizung ist in solchen Gebduden nicht mehr erforderlich, die Erwérmung der Frisch-
luft reicht aus. Mehrkosten der Démmung werden so zum groPen Teil wieder ausge-
glichen. Die nachfolgende Abbildung zeigt die verschiedenen Démmstandards.

Brennstoffverbrauch
je Quadratmeter Wohnfldche und Jahr

(Ein- und Zweifamilienh&user)

EKzBrenn
300 -

[kWh/(m2. Jahr)] ~ 1220-270

250 -

200
150 -

160-180

100 -
50 -

0 -

Bestand alte  \ysvo 84 WSVO 95 NEH Passivhaus
Bundeslénder
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Schallschutz

17.

Wie sieht es mit dem Schallschutz aus, ich hab’ mal gehént, daB nur schwere
Baumaterialien wirklich die Schallausbreitung unterbinden?

Der Schallschutz von Gebéuden wird in der DIN 4109 geregeh. Firr Holzhduser gel-
ten die gleichen Anforderungen wie fiir Massivbauten. Man unterscheidet nach dem
gesetzlich vorgeschriebenen Mindest-Schallschutz und dem erhhten Schallschutz.
Auch der erhdhte Schallschutz ist in Holzbauten durch entsprechende Konstruktionen
erreichbar. Was der Steinbau mit Masse erreicht, kann beim Holzbau mit verschie-
denen Materialien und fedemden Schichten geleistet werden. Die etwas problemati-
scheren Anforderungen des Trittschallschutzes kénnen mit Bretfistapeldecken und
schwimmenden Estrichen gut erfillt werden.

Brandschutz

18.

Wenn's mal brennt, wie sieht es mit dem Brandschutz aus?

Holzhéuser unterliegen den gleichen gesetzlichen Bestimmungen zum Brandschutz
und werden genauso sicher gebaut wie Massivbauten. Der bauliche Brandschutz ver-
langt, dass die Bewohner das Gebaude bei einem Brand schnell und sicher verlas-
sen kénnen, da durch Rauchentwicklung sehr schnell Erstickungsgefahr droht. Ein
Feuver entsteht und breitet sich meist aufgrund der Innenausstattung (Vorhénge, Tep-
pichboden) aus. Die Holzkonstruktion eines Gebéudes ist meist durch nichtbrennbare
Bauplatten geschitzt. Die Fachleute unterscheiden Feuerwiderstandsklassen F30 bis
FQO (die Zahl gibt an, wieviele Minuten die Konstruktion nicht in Brand gerét, ob-
wohl ringsum Flammen lodern). Beim moderen Holzbau sind fir Gebéude bis zu
drei Vollgeschossen alle Feuerwiderstandsklassen herstellbar. Falls doch einmal ein
Holzhaus brennen sollte, beweist Holz eine sehr lange Standsicherheit, entwickelt
keine so giftigen Gase und starken Rauch wie Kunststoffe und gewdhrleistet daher fiir
Feuerwehr und Bewohner gréBere Sicherheit.

Holzschutz

19.

20.

Werden im Innenraum nicht giftige Holzschutzmittel angewendet?
Bei richtiger Konstruktion und Holzartenwahl kann auf chemischen Holzschutz véllig
verzichtet werden. Hierdurch kénnen Sie schadstofffrei in lhrem Holzhaus leben.

Wie sieht es mit dem Befall durch Holzschddlinge {Holzbock, Pilze] aus?

Die Feinde des Holzes sind Pilze und Insekten. Sie mit baulichen MaRnahmen auszu-
schalten heift: ihnen ihre Lebensgrundlage zu eniziehen. Genau da setzt baulicher
Holzschutz an.

Der Pilz bendtigt, zum Uberleben, iber langere Zeit. Ublicherweise haben (ca. 6
Monate) eine Holzfeuchte von ca. 30 %. Ublicherweise haben Holzbauteile eine
Feuchte von 8 % (z.B. Mdbel, Parkett) bis 15 % (z.B. unbeheizter Dachstuhl). Im
Normalfall wird kein Holzbauteil so feucht, dass Schimmel entstehen kann. Kurzzeitig
kann ein Schadensfall {undichtes Dach, Leitung) zu erhéhter Durchfeuchtung filhren.
Wichtig ist, dass das Holz durch entsprechende konstruktive MaBnahmen wieder
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austrocknen kann.

Natirliche Dauerhaftigkeit

Bei Insekten gilt es, eine Eiablage in das von Holz
Holz = verbmder.n. BCI.L.J|ICl"feI’ Hol%- T— i o
schutz heift hier, die Zugénglichkeit fir bei 15 % (kg/m3) | Dauerhafrigsit
Insekten durch entsprechende Abdek- Resistenzidasse
kungen zu blockieren. Die Vorgaben |- Pize
- i ] - Lérche 590 3-4
sehen dariber hinaus die Kontrollierbar-  [fum 220 "
keit durch Inaugenscheinnahme vor. Sitka Fichte 445 45
Die Anforderungen des konstruktiven — Sontorta Kiefer 460 34
lzsch ind i X N Seestrand Kiefer 540 3-4
Holzschutzes sind in einer Norm zu-  [yg e 210 2
sammengefasst (DIN 68800) mit dem |istobe)
Ziel, problematischen chemischen Holz- | Kiefer (Féhre) 520 34
i . . Douglasie 510 3-4
schutz zu vermeiden. Wie widerstands- [ . 5
fahig die einzelnen Holzarten sind,  [WesRed Codar 370 2
zeigt die Tabelle (je niedriger die Klas- ~ [Western Hemlock 490 4
. NS Edelkastan
se, desto widerstandsfchiger ist das Eic;eqsme j?g ;
Holz gegen Pilzbefall). Robinie 740 12

Behaglichkeit

21. Wie steht es mit dem Raumklima in Holzhéusern?
Ob Sie sich in einem Gebdude behaglich fihlen, héngt von vielen Fakioren ab.
Thermische Behaglichkeit: in der Nahe von schlecht gedémmten Wénden und Fen-
stern fihlen Sie sich unwohl, es ist kalt, Sie haben den Eindruck , es zieht”, Holzhau-
ser erreichen mihelos Niedrigenergiestandard (vgl. Frage 15), d.h. es ist immer an-
genehm warm. Es zeigt sich, dass Bodenbeldge mit niedriger Wérmeleitzahl, wie
z.B. Holz, Wolle oder Kork, auch bei iiblichen Raumtemperaturen als behaglich
empfunden werden, solche mit hohem Warmeleitvermégen, wie z.B. Marmor, erst
bei Oberflachentemperaturen um 30 °C als thermisch komfortabel bewertet werden.
Sommerlicher Wéarmeschutz: vgl. hierzu die nachste Frage
Sonstige Faktoren: zum Wohlbefinden in Gebduden tragen noch eine Fillle von Fak-
toren bei, die aber nicht Holzbauspezifisch sind, sondern bei allen Konstruktionen
Beachtung finden sollten:
Luft: Schadstoffarm, saverstoffreich, staubarm, natiiriche Sauverstoffionenladung, An-
reicherung mit natirlichen Dufistoffen, wechselnde Verhdltnisse, Luftbewegung be-
grenzen.
Temperatur: Warme durch Strahlung, kihle Atemluft. Wechselndes Temperaturni-
veau im Raum, von Raum zu Raum, tageszeitlich, jahreszeitlich individuell, steverbar.
Warmeddmmung optimieren, Wérmespeicherung erméglichen, hohe Oberfléichen-
temperaturen anstreben.
Feuchte: Luftfeuchte zwischen 45 und 50 % durch natiifliche Ausbaustoffe selbstregu-
lierend. Feuchtigkeitsgeregelte Lifung bzw. Feuchtpufferung mittels molekularem
Gasaustausch in der Putzschicht.
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22.

23.

24.

25.

Geruch: Sorptionsféhigkeit natiiricher, unbehandelter Baustoffe bzw. Nutzung des
Eigengeruchs einzelner Baustoffe wie Holz, Bienenwachs usw.

Radioaktivitt: Verwendung von Baustoffen mit geringer Eigenstrahlung und ohne
Radonabgabe.

Natirliche Strahlung: Von Kosmos und Erde. Bauweisen, die diese passieren las-
sen, bevorzugen.

Licht: lichtquellen mit natirlichem Farbspektrum wahlen, Bauteile wie Warmeschutz-
Sonnenschulzglas, die das natiiliche Farbspektrum veréndemn, meiden.
Elektromagnetfeld: Elekiromagnetische Felder aus kiinstlichen Quellen vermeiden.
Netzfreischaltungen, Abschirmung.

Farben, Formen: Willkir meiden. Materialeigenfarben nutzen. Reliefgestaliung der
Umgebungsfléchen anstreben.

Wird es im Sommer in Holzhéusern nicht sehr warm?

Der sommerliche Warmeschutz ist in jedem Gebdude {auch im Dachgeschof eines
konventionellen Gebdudes) von groBer Bedeutung. Wenn Gebéude nicht kiinstlich
Klimatisiert werden {und dass ist vor allem im Wohnungsbau auch nicht sinnvoll), gibt
es nur wenige Méglichkeiten eine Uberhitzung zu vermeiden. Bei einer guten Wair-
medémmung der Wénde und Décher dringt die Wérme meist noch iber die Fenster
ein, hier hilft die Verschattung durch einen Dachiberstand oder einen (méglichst au-
Ben liegenden) Sonnenschutz. Die dennoch durch die AuBenbauteile eindringende
Waérme kann dann durch néchtliche Liftung (wenn es drauBen kihl ist) aus dem Ge-
baude transportiert werden. Ein fir die Wirksamkeit der néchtlichen Lifung wichtiges
Kriterium ist die Phasenverschiebung der Dach- bzw. Wandkonstruktion. Die Phasen-
verschiebung gibt an, wie lange es dauert, bis die hochste Temperatur von der Au-
Benseite eines Bauteils dieses durchwandert und dann auf der Innenseite (natiirlich mit
verminderter Temperatur) abgestrahlt wird. Fir die néchtliche Liftung ist eine Phasen-
verschiebung von 10 =12 Std. giinstig, da dann die AuBentemperaturen niedrig sind.
Bei einem Holzhaus kommt es auf das richtige Déamm-Material an, giinstig schneiden
hier v.a. Zelluloseflocken und Holzspéne ab; ungiinstig sind v.a. Mineralfaser und

Polystyrol.

Knacken Holzhduser nicht ganz furchtbar, wenn es warm und wieder kalt wird@
Das Klima in gut gedémmten Holzhéusern ist sehr ausgeglichen, groBe Temperatur-
schwankungen kommen praktisch nicht vor.

Wiirden die Bewohner von Holzhdusern wieder ein Holzhaus baven?

Sie sollren die Bewohner von Holzhéusern selbst befragen. Gegenwairtig nimmt die
Anzahl zufriedener Baufamilien zu, ca 20 — 25 % der Einfamilienhaus-Neubauten
sind Holzhduser. In den USA sind 90 % der Einfamilienhduser im Holztafelbau er-
stellt, dies deutet auf eine hohe Zufriedenheit der Baufamilien mit dem Baustoff Holz.

Kénnen Holzhéuser die Wérme speichern?

Die sog. Speichermasse gleicht Temperaturschwankungen im Inneren von Gebéuden
aus. Je besser ein Haus geddmmt ist, um so mehr verliert das Kriterium der Wérme-
speicherung an Bedeutung. Holzhéuser mit Niedrigenergie- oder Passivhausstandard
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verlieren durch die AuBenbauteile kaum noch Waérme, so dass der Innenraum
gleichmaBig warm bleibt.

Bauzeit

26. Kann ein Holzhaus schneller gebaut werden, als ein , normales” Haus@
Ja, die einzelnen Bauteile eines Holzhauses kénnen in der Zimmerei vorgefertigt wer-
den, wéhrend konventionelle Baustellen bei Frost im Winter oft verwaist sind, weéichst
lhr Holzhaus bereits in der Werkstatt und kann auch bei Frost aufgebaut werden. Der
Rohbau eines Einfamilienhauses entsteht in ca 8 — 10 Tagen.

lebensdaver, Haltbarkeit, Pflege

27. Wie lange halten Holzhéuser?
Aufgrund der guten Standsicherheit und der erprobten Konstruktionen ist das moderne
Holzhaus bei richtiger Ausfihrung sehr langlebig. Neueste Untersuchungen beschei-
nigen dem Holzhaus mindestens eine lebensdauer von 100 Jahren. Angesichts der
Gltesten Holzhduser, die mehr als 600 Jahre alt sind, ist das eine sehr vorsichtige
Schétzung. Ubrigens - die erdbebensichersten Gebéude sind Holzgebéude.

28. Wie oft muB3 ich die AuBenfassade mit Holzschutz behandeln?
Ob eine Holzfassade behandelt werden muf3, héngt von einigen Fakioren ab:

o welche Holzart wurde gewdhlt: manche Holzarten, z.B. Lérche oder Red Cedar
brauchen gar nicht geschiitzt werden, andere, z.B. Fichte sind ohne Anstrich nicht
so lange haltbar;
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e gibt es einen konstruktiven Holzschutz: z.B. schiitzt ein groPer Dachiiberstand die
Fassade vor Schlagregen;

o welche Optik ist gewiinscht: eine L&rchenschalung braucht (wegen der Haltbar
keit} nicht gestrichen werden, allerdings verwittert das Holz (es wird silbergrau),
wem diese Optik nicht gefdllt, der kann die Fassade z.B. mit einer Lasur streichen
(farbig oder farblos). Wie oft dieser Anstrich erneuert werden muf, héngt vom
Farbton und der Bewitterung der Fassade ab (UV-Einstrahlung?, Schlagseite?,
Dachiiberstand? etc.). Dinnschichtlasuren ziehen ins Holz ein, sind sehr leicht zu
verarbeiten und bléttern nicht db. Das bei Lacken Ubliche Abschleifen entfallt bei

Lasuren.

Beschichtung PHlegeintervall
Pigmentiertes Leindl 3 bis 5 Jahre
Pigmentierte Lasur 4 bis 6 Jahre
Deckender Anstrich 6 bis 12 Jahre
Keine Beschichtung Keine Pflege

29. Kann ich eine AuBenfassade mit unbehandeltem Holz verkleiden@
Siehe vorige Frage.

30. Wie lange hélt eine mit unbehandeltem Holz verkleidete AuBenfassade?
Dies ist abhéngig von der Holzart und der Verarbeitungsqualitét, die durchschnitiliche
lebensdauer von 40 — 50 Jahren entspricht etwa der einer Putzfassade.

31. Was ist im Bad wenn's feucht wird, fault da nicht das Holz sehr leicht?
Die ibliche Abdichtung z.B. in den Ecken von Duschtassen, Wannen efc. wird auch
im Holzbau durchgefiihrt. Eine erhthte Luffeuchtigkeit macht dem Holzhaus, wenn es
bauphysikalisch richtig konstruiert ist, nichts aus (dies gilt auch fir ein massives Haus,
auch dort ist Schimmelbildung méglich). Bedenken Sie, dass die Innenfléchen der
Wande ohnehin meist nicht aus Holz bestehen, sie sind i.d.R. geflielt oder mit Gips-
Kartonplatten verkleidet, gestrichen oder tapeziert.

32. Verzieht sich ein Holzhaus?

Setzungen, z.B. durch Bergbauschéden, wirken sich auf Holz und Massivbauten
gleichermaBen aus. Dariberhinaus arbeitet Holz, d.h., es schwindet, wenn es aus-
trocknet. Um dies zu vermeiden wird in modernen Holzhéusern nur Holz besonderer
Giteklasse, das sogenannte Konstruktionsvollholz (kurz KVH), verbaut. Dieses Nadel-
schnittholz ist qualitétsiberwacht, festigkeitssortiert, gehobelt/egalisiert, auf eine
Holzfeuchte von 15 % + 3 % getrocknet und im Gebrauch nur geringen Quell- und
Schwindvorgéngen unterworfen. Zudem werden die Gefache beidseitig mit Holz-
werkstoffplatten beplankt, die sich nicht verziehen kénnen und so das gesamte Haus
aussteifen.

33. Ich habe bei alten Héusern schon viele durchhéngende Balken gesehen. Pas-
siert das bei neven Holzh&usern auch im Laufe der Zeit2
Wenn Balken durchhéngen, sind sie i.d.R. unferdimensioniert. In modermen Holzhdu-
sern werden Balken nicht nur nach ihrer Tragféhigkeit bemessen, sondem auch nach
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34.

35.

ihrer Durchbiegung. Da die Durchbiegung rechnerisch auf 1/300 der Lénge eines
Balkens begrenzt ist, werden Holzbalken meist stérker gewdhlt, als nach ihrer Tragr
fahigkeit notwendig.

Trocknet ein Holzhaus im Winter bei starker Heizung nicht so aus, daf} es zu
Rissen kommi2 Wie kann ich das vermeiden?

Ein Holzhaus trocknet schon allein deshalb nicht aus, weil es bereits seit der Bauphar-
se trocken ist. Ein groer Vorteil des Holzhauses ist, dass im Gegensatz zum konven-
tionellen Gebdude bei der Errichtung kein Wasser fir Mértel, Verputz oder Befon
bendtigt wird. Dies bedeutet eine kurze Bauphase, kein , Trockenheizen (geringere
Heizkosten im ersten Jahr) und behagliches Wohnklima von Anfang an.

Wie sind die Unterhaltskosten eines Holzhaus imVergleich zu einem konventio-
nellen Haus?

Die konstruktiven Bauteile des Holzhauses verlangen i.d.R. keine Wartung. Planmé-
Bige Unterhaltungsarbeiten werden in erster linie an den durch Witterung, Abrieb
etc. beanspruchten Fldchen notwendig. Umfang und Haufigkeit dieser Arbeiten sind
von der Qualitét des Materials und der Ausfihrung abhéngig. Klinkerfassaden haben
einen geringeren Unterhaltungsaufwand als Putz- oder Holzfassaden. Naturbelasse-
ne, unversiegelte Holzoberfléchen werden haufiger gepflegt werden miissen als ver-
siegelte Oberfléchen oder gar Holzimitate aus Kunststoff. Dem gegeniiber stehen ins-
besondere die Sinne ansprechende Vorteile des Holzes (riechen, sehen, anfassen)
und die bessere Reparaturféhigkeit von Holzbauteilen. Ein gedlter Holzboden kann
partiell leichter nachgearbeitet werden als ein mit Lack versiegelter Belag, ein Holz-
fenster kann neu lasiert werden, ein vergrautes Kunstsofffenster nicht.

Aussehen

36.

37.

38.

39.

Kann ein Holzhaus verputzt werden?
Ja, auf die Aussenwand wird eine Putztrégerplatte aufgebracht, die mit mineralischen
oder auch Kunstharzmérteln verputzt werden kann.

Kann ein Holzhaus verklinkert werden?

Natirlich kann vor der tragenden und démmenden AuBenwand eine Verklinkerung
gemavert werden. Auch eine Verkleidung mit Fassadenplatten oder Natursteinplatten
ist moglich.

Kann ich Holzhéuser von innen tapezieren, oder muf3 es innen immer Holz sein?
Wenn auf der Innenseite der tragenden AuBenwénde, der Decken oder der Innen-
wénde eine Gipskartonplatte aufgebracht wird, kann anschlieBend gestrichen oder
tapeziert werden.

Wenn das Holz arbeitet, reiflen dann die Tapeten?
Moderne Holzhduser , arbeiten” nicht (vgl. Frage 32).
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Technischer Ausbau

40.

Kann ein Holzhaus mit einer Wandfléchen- oder FuBbodenheizung ausgestattet
werden?
Prinzipiell ist dies auch bei einem Holzhaus maglich.

Baukosten / Werterhaltung

41.

42.

Was kosten Holzhduser, sind sie preisgiinstiger oder teurer als konventionelle
Hauser?

Die Kosten von Holz oder Massivbauten unterscheiden sich kaum, héhere Anforde-
rungen an den Wérmeschutz [Niedrigenergiestandard, Passivhaus) lassen sich bei
einem Holzhaus aber kostengiinstiger erfiillen als bei einem Massivhaus. Ohne dass
der Standard nicht bekannt ist (welche Fassadenverkleidung, welche Bodenbeldge,
welche Sanitérausstatiung ...), kénnen nur Anhaltswerte fir die sog. Reinen Baukosfen
eines Niedrigenergiehauses (ohne Grundstiick, Aussenanlagen, Gebihren, Architek-
tenkosten} gegeben werden:

e Wohnungen im Geschosswohnungsbau 1.800 bis 2.100 DM/m?
» Reihenhéuser, Doppelhduser 2.000 bis 2.300 DM/m?
e Einzelhduser 2.200 bis 2700 DM/m?2

Wer sparen will, sollte erwégen, auf einen Keller zu verzichten.

Aufgrund der schlanken Bauweise erméglicht der Holzbau geringe Wand- und Kon-
struktionsquerschnitte. Dadurch ergibt sich ein Raumgewinn. Bei einem Haus von 120
m?2 Grundfléche erhdlt man gegeniber einem Steinhaus ca. 4-5 m2 mehr Wohnflache
pro GeschoB. Da die Grundstiicke immer kleiner und die Grundstiickspreise immer
héher werden ist dies ein wichtiger Aspekt. Bei den gleichen Hausern z.B. einer Rei-
henhaus-Siedlung sind durch Serien-Vorfertigung Kosteneinsparungen méglich.

Die Bauzeit von Holzh&usern ist sehr viel kiirzer als von konventionellen Gebéuden.
Die Kosten der Finanzierung verringem sich dadurch, die Zahlung der Miete der ol
ten Wohnung kann schneller entfallen.

Mit welchen Eigenleistungen kann ich bei einem Holzbau Geld sparen?

Die Einsparpotentiale bei Eigenleistungen kénnen anhand der nachfolgenden Tabelle
eingeschatzt werden (angegeben sind die Kostenanteile der einzelnen Gewerke ei-
nes Neubaus, als grober Richtwert kann angenommen werden, dass jeweils etwa
die Hélfte an Material- und Lohnkosten anfallen).
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Gewerk Kostenanteil (%) Eigenleistung vom Laien im Holzbau
Rohbau 37-53

Erdarbeiten 3-5 wenig sinnvoll

Entwdsserung 0,5-1 wenig sinnvoll

Betonarbeiten 5-10 gering

Zimmererarbeiten 25-30 gering

Dach und Klempner 4-7 gering

Ausbaugewerke 47 — 62

Putzarbeiten/Gipskarton 6-8 mittel

Fenster, AuBentiren 9-12 gering

Sanitérarbeiten 7-9 gering (Ausbausystemanbieter: hoch)
Elektroarbeiten 3-4 gering (Ausbausystemanbieter: hoch)
Heizung 6-8 gering (Ausbausystemanbiefer: hoch)
Maler-, Lackierarbeiten 3-5 hoch

Bodenbelagsarbeiten 3-6 mittel

Wandfliesen 7-9 mittel

Innentiiren 2-3 mittel

Sonstige | z.B. Schlosser 4-4,5 mittel

Beriicksichtigt man die Zeiten fir Materialbeschaffung, den Materialausschuss,
Werkzeugkosten, Abnutzung des privaten PKWs und andere Kostenfaktoren, das
Unfallrisiko, evil. Versicherungen sowie die fehlende Gewdhrleistung, so sind
Eigenleistungen héufig weniger sinnvoll und ergiebig als erhofft. Laien sollten sich
nicht iberfordern und sich keinesfalls Eigenleistungen vornehmen, die einen Anteil von
15 = 20 % der Bauwerkskosten iberschreiten.

43. Gibt es Erfahrungen iiber den Wiederverkaufswert von Holzhdusern im Ver-
gleich zu konventionellen Bauten?
Mit zunehmenden Bewustsein fir gesundes Bauen und seine Vorziige steigt die Wert
erhaltung von &kologisch gebauten Holzhéusern. Ein gesundes Haus kann immer
wieder zu einem guten Preis verkauft werden.

Finanzierung und Versicherung

44. Sind die Hausversicherungsprémien bei Holzhdusern héher als bei konventionel-
len Héusern?
Eine interne Untersuchung einer grofen schweizer Versicherung iber die Schadens-
héufigkeit ergab, daB Schadensfalle aller Art in Holzhdusren geringer sind als in
Steinh&usern. Trotzdem haben manche Versicherungen die Angst der Bevolkerung,
dass Holz brennt ausgenutzt und die Beitragssétze der Gebdudeversicherung hoch
gehalten. Sollte thre Versicherung fiir Holzhéuser héhere Prémien verlangen, so kén-
nen Sie bei der Aachener Stiftung Kathy Beys die Adressen von Versicherungen er-
fragen, die fir Holzhduser keinen Zuschlag nehmen.
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45. Wie sieht es mit der Beleihungsgrenze der Banken bei Holzhéusern im Ver-
gleich zu konventionellen Bauten aus?
Es sind keine Unterschiede in den Beleihungsgrenzen bekannt. Holzhduser werden
nach den gleichen Bestimmungen bzgl. Tragféhikgkeit der Konstruktion, Wérme-,
Schall-, Brandschutz etc errichtet wie Massivbauten. Die Bausubstanz ist also Ghnlich
zu bewerten. Wertunterschiede ergeben sich —wie bei Massivbauten- durch die Lage
und die Architektur eines Gebéudes.

Umweltfragen

46. Warum ist Holz ein umweltfreundlicher Baustoff2
Einer der Hauptgrinde ist, dass man Holz als einen nachwachsenden Rohstoff be-
zeichnen kann. Wahrend Rohstoffvorréite wie Metallerze, Mineraléle, ja sogar Ton-
erden oder Kalk nur noch fiir wenige Jahrzehte ausreichen, wéchst in Deutschland
mehr Holz nach, als wir momentan verbrauchen. Der Gesamtzuwachs liegt bei ca.
60 Mio m? jghrlich, der durchschnitfliche Holzeinschlag nur 40 Mio m3. Rund ein
Drittel des j&hrlich nachwachsenden Holzes verbleibt also z.Z. im Wald. Auch im
Stden von Aachen sind grole Walder mit reichlich Holzvorrat vorhanden. Der
nachwachsende Baustoff Holz steht also auch regional reichlich zur Verfigung. Aus
Umweltgrinden ist es daher sehr sinnvoll deutsches Holz zu verwenden, neben den
kurzen Transportwegen stellt man so sicher, dass kein Kahlschlag wie an manchen
anderen Stellen der Welt {z.B. im brasilianischen Tropenwald, in der Ukraine oder in
Finnland) erfolgt. Holz aus einem nachhaltigen Anbau ist also langfristig verfigbar.
Ein weiterer Grund ist, dass Holz mit wenig Energie hergestellt werden kann. Grund-
sétzlich gilt, den héchsten Energieverbrauch bei der Herstellung verursachen Metalle,
dann folgen Kunststoffe, gebrannte Baustoffe (Ziegel), ungebrannte Baustoffe und zum

Schluf erst Holz:

Primérenergieeinsatz zur Baustoffherstellung in kWh/m3

Metalle

Aluminium 100.000 - 200.000 Betonstahl 20.000 - 50.000
Kunststoffe, Glas

PVC 12.000 - 20.000 Clas 15.000
Polystyrolplatten (XPS] 400 - 600 Polystyrolplatten (EPS) 530-1.050
Polyurethanplatten 838 - 1.330 PU-Schaume 1140~ 1.330
gebrannte Materialien

Vollklinker 1.700 Porenhochlochziegel 600
ungebrannte Massenbaustoffe

Kalksandsteine 200 - 400 Porenbetonsteine 300 - 400

Der Herstellungs-Energieeinsatz fir Bauholz betréigt zwischen 100 und 150
kWh/m3. Dieser Energieeinsatz héngt im wesentlichen von der Frage der Holztrok-
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knung ab (natiilich: winfergefélltes Holz oder kiinstlich: kammergetrocknet]. Auch die
Transportenergie (zwischen 5 und 20 % des GesamtEnergieeinsatzes) ist von Bedeu-
tung.

Zur Herstellung einer 22 mm starken, gehobelten Kieferdiele als Bodenbelag werden
ca. 4 kWh/m? benétigt, belegt man den Boden mit PYC-Bahnen werden 60
kWh/m? bengtigt. Der Kieferverkleidung einer Holzhausfassade mit ca. 4 kWh/m?
steht eine Verkleidung mit 1,5 mm Aluminiumblechen und einem Energieeinsatz zur
Herstellung des Aluminiums von 300 kWh/m?2 gegeniiber.

47. Wieviel CO, wird bei der Herstellung eines Holzhauses gegeniiber einem kon-
ventionellen Haus eingespart?
Bei der Herstellung von Baustoffen entsteht das Treibhausgas CO,. Fir die Menge
der Emissionen ist der Energieeinsatz (s.0.) entscheidend. Beim Wachsen eines Bau-
mes nimmt dieser CO, auf und verwandelt ihn in Sauerstoff und Kohlenstoff. Den
Sauerstoff brauchen wir zum Atmen. Der Kohlenstoff wird als Biomasse gespeichert —
als Holz. Als nachwachsender Baustoff ist Holz also CO,neutral und speichert es, so-
lange wir die Holzprodukte verwenden.
1 m® Holz speichert 255 kg Kohlenstoff, das entspricht einem CO,Aquivalent von
935 kg. Die Verwendung von Holz férdert somit den Klimaschutz.
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